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Beste Academisten,

Het eerste PCC Academy weekend in Stayokay Arnhem komt eraan. Je gaat deelnemen aan 
‘The Perfect Pitch’. In dit programmaboekje lees je er meer over. Je vindt er ook informatie 
over de verdere invulling van het programma, alle workshopleiders en begeleiders, een 
paklijst en een routebeschrijving naar de locatie. Het Academy weekend zal in het teken 
staan van jullie persoonlijke groei. Daarom hebben we ook een kleine huiswerkopdracht 
toegevoegd. Verdiep je voorafgaande aan het weekend alvast in deze opdracht om je 
winkansen te vergroten. 

Mocht je na het lezen van dit programmaboekje nog vragen hebben, mail dan naar: 
academy@christinaconcours.nl

Huiswerkopdracht 
Programma
Deelnemers
Maak kennis met de workshopleiders en begeleiders
Paklijst
Routebeschrijving

Fotografie: Peter Lodder, MajankaFotografie.

voorwoord

INHOUD



Tijdens het Academy weekend zijn jullie deelnemer aan de muzikale variant van het 
televisieprogramma ‘Dragons Den’, een wedstrijd waarin deelnemers bij investeerders een 
pitch kunnen doen voor een nieuw product. De investeerders beoordelen jouw presentatie 
onder andere op haalbaarheid en originaliteit. Op NPO Start kun je de afleveringen van 
seizoen twee terugkijken om een goed idee te krijgen van de opzet en inhoud van dit 
programma. 

Gedurende het Academy weekend krijg je allerlei workshops aangeboden om je klaar te 
stomen voor de slotpresentatie op zondag. Uiteraard geven we er een muzikale draai aan. 
Jullie gaan namelijk werken aan een (nieuw) muzikaal product. Dat kan van alles zijn. Denk 
bijvoorbeeld aan een bijzonder concert, een muzikale gadget, een app enz. Op zondag 
negen juli presenteren jullie je uitgewerkte idee in ongeveer drie minuten tijdens ‘The 
Perfect Pitch’ aan een driekoppige jury. De jury bestaat uit Elke Schroevers, Mark van 
der Burgt en Merel Vercammen. Verderop in dit programmaboekje kunnen jullie lezen wie 
zij precies zijn. Jullie presentaties worden opgenomen en tijdens de reünie in het najaar 
zullen we deze gezamenlijk bekijken. Geen zorgen, jullie staan er niet alleen voor: Wilfred 
van de Peppel en drie medewerkers van het Prinses Christina Concours (Kirsten, Raoul en 
Wouter) zijn het gehele weekend aanwezig. Bovendien zijn er de 36 mede-Academisten  
waarmee je groepjes kunt vormen. Later in dit boekje vind je de deelnemerslijst, zo kun je 
alvast kijken wie je kent en met wie je eventueel zou willen samenwerken. En… uiteraard 
is er een heel mooie prijs te winnen!

Huiswerk
-  Bekijk de afleveringen 4, 5 en/of 6 van seizoen 2 van ‘Dragons Den’ op NPO Start om 

inspiratie op te doen.
- Kijk alvast verderop in dit boekje met welke mede-Academisten je zou willen samenwerken.
- Bedenk wat er in het (huidige) muzikale aanbod ontbreekt en wat jij toe zou kunnen voegen.

HUISWERKOPDRACHT

Foto: Vincent TV Producties



Programma Academy Weekend 2023
Vrijdag 7 juli
16.00 uur Aankomst, kennismaking en uitleg over de activiteiten
17.00 uur  Workshop ‘Hoe spreek je over jezelf’ door Ruth Bergmans
18.00 uur  Diner
19.00 uur   Workshop ‘Creatief antwoorden tijdens interviews’ door Lise-Lott Kok en 

Wilfred van de Peppel 
20.30 uur Einde workshop + Vrije avond 

Zaterdag 8 juli
08.30 uur Ontbijt 
09.30 uur  Workshop ‘Natuurlijke presentatie voor de camera’ door Lise-Lott Kok en 

Wilfred van de Peppel
10.30 uur Workshop ‘Your art as a business’ door Michelle Lynne
12.00 uur Lunch
13.00 uur Lezing ‘Community Art’ door Ruben Chi 
14.00 uur Pauze
14.30 uur Werken aan ‘The Perfect Pitch’
16.00 uur Pauze
16.30 uur Workshop ‘Pijnvrij leven’ door Patrick van Enschot
18.00 uur Diner
19.00 uur Vertrek richting Arnhem centrum
20.15 uur Concertbezoek in Stadstheater Arnhem
21.15 uur Einde concert, aansluitend Q&A met Ruben Chi
22.15 uur Terugkomst in Stayokay Arnhem

Zondag 9 juli
08.30 uur Ontbijt 
09.30 uur Werken aan ‘The Perfect Pitch’
11.00 uur Pauze
11.30 uur Lezing ‘Gezond leven voor jou en de planeet’ door Elke Schroevers 
12.15 uur Lunch
13.00 uur Start van ‘The Perfect Pitch’ 
15.30 uur Afronding en invullen enquête
16.00 uur Einde Academy weekend



Groep 1 (tot en met 16 jaar)
Pieter Streefkerk, viool
David Kooi, piano
Teun van Doorn, piano
Vivian Giesbertz, viool
Gunar Kneppers, cello
Roos Vondenhoff, fagot
Emma Vondenhoff, fagot
Tom ten Broecke, piano
Liam Nasseredine, piano
Alix Rodenburg, viool
Hannah Herrlitz, dwarsfluit
Elewout Acke, piano/compositie
Vincent Kalk, cello
Anna Petrovitsch, harp
Marjolein Acke, zang
Eline van Dijk, viool
Marcel Sutedja, viool - vanaf vrijdagavond
Amaryllis Wellens, viool - vanaf zaterdagavond
Reo Pramana, viool/piano/compositie - tot en met de lunch op zondag

Groep 2 (17 tot en met 22 jaar)
Vera Backer, viool
Daniël Snaterse, piano
Sijbrand Loot, gitaar
Merle van der Lijke, harp
Sarah van der Lijke, dwarsfluit
Floris van Ballegooijen, compositie
Floris Heijdra, compositie
Luna van Leeuwen, viool
Claire Schuurmans, harp
Dasha Serck, viool
Vitto van Leeuwen, piano
Pippa Schot, viool
Thijs Willers, piano
Jasper de Bock, compositie
Emma Naegele, cello
Anna Vardy, viool
Max Valkenburcht, piano - tot zaterdag 15.00 uur
Cecelia Palumbo, altviool - vanaf zaterdag 17.30 uur
Pol Stam, compositie - alleen zondag

DEELNEMERS



Maak kennis met de workshopleiders en begeleiders
Een succesvolle carrière, diploma’s, podiumervaring, ervaring met stress, ze hebben 
het allemaal. Toch waren deze volwassenen ook ooit jong en onbevangen. Wie zijn 
deze sprekers? Hebben ze nog geheime tips? Maak kennis met onze specialisten van 
2023! 

Ruth Bergmans (workshopleider)
Huidige werkzaamheden: Ik ben 1/3 van het uitgeefteam 
rondom zelfuitgevers als Paulien Cornelisse, Maike Meijer en 
Kluun. Ik doe daarnaast PR op projectbasis voor uitgeverijen 
(o.a. voor Herman Koch en Tommy Wieringa) en samen 
met Anna Drijver coach ik (voornamelijk) schrijvers bij het 
spreken over hun werk en dan met name in interviews en 
bij optredens in het openbaar. Mediatraining plus dus, met 
alle nadruk op de inhoud. Mijn muzikale hoogtepunt: Tijdens 

mijn middelbare schoolperiode speelde ik hobo (op ZEER amateuristisch niveau) en zat 
ik in het schoolorkest. Onze dirigent was heel ambitieus. Ik herinner me hoe geweldig 
het was om stukken als Symfonie nr. 9 van Dvořák te spelen of de opera Aïda met het 
orkest voor de Egyptische tempel in het Museum van Oudheden in Leiden. Het gevoel van 
samen die prachtige muziek spelen vond ik magisch, hoe slecht ik zelf ook was, haha! 
Inspiratiebronnen: Boeken, mijn kinderen, vrienden en cultuur in het algemeen. Het gekste 
dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Ik heb met veel bekende mensen gewerkt en 
ben op veel gekke plekken geweest, maar ik wil graag het meest indrukwekkende benoemen. 
Dat was een bezoek van drie dagen aan concentratiekamp Auschwitz-Birkenau samen met 
een NOS tv-ploeg en de zoon van overlever Eddy de Wind. Hij was de enige ter wereld die 
tijdens zijn gevangenschap in het kamp een boek schreef. Vanwege de link met het boek 
kregen we toegang tot barakken die voor het publiek zijn afgesloten. Bijvoorbeeld de barak 
waar kamparts Mengele zijn experimenten uitvoerde en waar niets aan is veranderd sinds 
de oorlog. Deze dagen hebben mijn leven voor altijd veranderd. Mijn geheime tip voor alle 
deelnemers aan het Academy weekend: Zet jezelf goed in de markt. Zet een stap achteruit 
en zie dat het niet om jou als persoon gaat, maar om je talent. Dan is het veel makkelijker 
om jezelf als ambassadeur te zien voor wat je maakt en hoef je je niet zo bescheiden op 
te stellen als je anders misschien zou doen. Vrijetijdsbesteding: Lezen voor de lol (niet voor 
werk), genieten van mijn gezin, wandelen door het bos en lachen met vrienden.

workshopleiders en begeleiders



Wilfred van de Peppel (workshopleider)
Huidige werkzaamheden: Ik ben docent spel en presentatie 
voor zangers en instrumentalisten. Daarnaast geef ik 
specifieke trainingen, zoals ‘Werken onder stress’. Mijn 
muzikale hoogtepunt: De voorstelling C(h)oeurs van de 
Vlaamse opera in 2022. Het requiem van Verdi, waarbij 
de mix van zang en dans zorgde voor een nieuwe soort 
muziektheatervoorstelling. Inspiratiebron: Mijn eigen studenten. 
Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: In 

slaap vallen op het toneel! Tijdens een voorstelling van de opera Parsifal bij Opera Zuid 
werd ik als mimespeler opgebracht in een badkuip. Ik moest daaruit kruipen en vervolgens 
20 minuten op de grond doodstil liggen onder hete spots. Na 20 minuten moest ik opstaan 
en naar de orkestbak lopen. Maar ik werd niet wakker. Uiteindelijk gaf een collega me 
een schop en schrok ik wakker! Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy 
weekend: Het publiek is geïnteresseerd in jou als muzikant, niet in jou als persoon. 
Vrijetijdsbesteding: Dagelijks trainen in de sportschool, zodat ik nog vele jaren mijn mooie 
beroep kan uitoefenen.

Lise-Lott Kok (workshopleider)
Huidige werkzaamheden: Ik ben Artistiek leider van een 
eigen theatergezelschap genaamd Muziektheater de 
Plaats. We maken muziektheater op locatie. Daarnaast 
regisseer ik stukken bij orkesten. Mijn muzikale 
hoogtepunt: In 2013 maakte ik voor het eerst een stuk 
bij philharmonie zuidnederland. Ik schreef en regisseerde 
het stuk “Alice in Wonderland” en het orkest speelde de 
muziek. Het moment dat het voltallige orkest de muziek 

speelde, waarbij de enge koningin doodging en de kinderen allemaal juichten, was 
magisch! Inspiratiebronnen: Het leven. Dat wat er om me heen gebeurt, wordt vaak 
het onderwerp van mijn voorstellingen. Ik maakte kortgeleden een voorstelling over 
de relatie tussen mens en natuur. We raken steeds verder verwijderd van elkaar. In 
mijn voorstelling verschenen dieren voor één dag in mensengedaante en ze gingen 
in gesprek met de mens. Daarnaast is het klimaat een thema waar we het niet vaak 
genoeg over kunnen hebben. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Dat 
was een koe die de kerk in liep. Het hoorde in de scène, maar het was iedere dag weer 
een belevenis. Die voorstelling waarin de koe ‘speelde’ ging over de watersnoodramp 
in de Ooij. Toentertijd werden koeien in de kerk gezet, omdat de kerk op het hoogste 
punt stond. Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy weekend: Als je zelf 
ergens mee bezig bent en je komt er niet uit, kun je altijd hulp vragen van anderen. 
Je hoeft niets alleen te kunnen, samen kom je altijd veel verder. Vrijetijdsbesteding: 
Wandelen met mijn hond Mies in het bos of met mijn kinderen op avontuur gaan.



Michelle Lynne (workshopleider)
Huidige werkzaamheden: Ik geef concerten als pianiste 
en geef les in Ondernemerschap aan musici (bijv. bij het 
Conservatorium van Maastricht en Codarts Rotterdam). 
Mijn muzikale hoogtepunt: Het optreden van het Kwintet 
van Brahms met het Dudok Quartet Amsterdam in 
mijn eigen kamermuziekserie, de ‘Opus 16 Concerten’.
Inspiratiebronnen: Natuur, concerten beluisteren en werken 
met andere muzikanten in kamermuziekverband. Het gekste 

dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Optreden bij Nausicáa in Frankrijk voor een 
enorm aquarium waar de vissen voorbij zwommen terwijl ik speelde! Mijn geheime tip voor 
alle deelnemers aan het Academy weekend: Geniet, sluit nieuwe vriendschappen en vraag 
jezelf elke dag af wat je geleerd hebt. Vrijetijdsbesteding: Boeken lezen, buiten wandelen 
met mijn hond en (te veel) koffie drinken.

Ruben Chi (workshopleider)
Huidige werkzaamheden: Ik ben choreograaf en werk 
als dansperformer. Daarnaast ben ik verantwoordelijk 
voor movement of creative direction van bijvoorbeeld 
muziekvideo's of dansfilms en ik bewaak de artistieke visie 
en kern van mijn eigen stichting. Mijn muzikale hoogtepunt: 
Ik denk dat de voorstelling waarover ik kom vertellen één van 
mijn muzikale hoogtepunten zal zijn. Het is een mini-droom 
die uitkomt om te kunnen werken met een strijkkwartet en 

dat in combinatie met dans te doen. Een ander hoogtepunt was om samen met de bekende 
artiestengroep Jungle uit het Verenigd Koninkrijk op te treden tijdens Lowlands 2022 voor 
meer dan 20000 man. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Mijn 
kruisband scheurde tijdens de finale van Juste Debout, een enorm grote danscompetitie in 
Bercy arena in Parijs. Dat gebeurde voor 10.000 man publiek en het werd live op televisie 
uitgezonden. Het voelde even alsof ik in een film zat, niet te bevatten. Mijn geheime tip 
voor alle deelnemers aan het Academy weekend: Muziek is universeel. Er bestaat geen 
goed of fout, er bestaan alleen mogelijkheden. Creativiteit huist zich vaak in dat wat je 
belemmert. Hoe je ermee omgaat en wat je ermee doet is bepalend. Durf de verandering 
aan te gaan en durf dat oncomfortabele gevoel op te zoeken. Vrijetijdsbesteding: Ik haal heel 
veel inspiratie uit de natuur. Het brengt me vaak tot de kern van alles en het brengt verstilling. 
Eigenlijk is die waardering pas de laatste jaren gekomen. Ik zoek de natuur nu ook actief op, 
bijvoorbeeld door een dagje te wandelen op de Posbank op de Veluwe. Het is een tegenpool 
van het actieve en drukke leven dat ik tegenwoordig leid. Mijn moment van rust en reflectie.



Patrick van Enschot (workshopleider) 
Huidige werkzaamheden: Het pijnvrij krijgen en houden 
van mijn cliënten op diverse fysieke en online locaties. 
Mijn muzikale hoogtepunt: Als luisteraar hoorde ik in 
2012 een uitvoering van de 9e symfonie van Beethoven 
door het Chamber Orchestra of Europe, onder leiding van 
Bernard Haitink. Prachtig! Als pianist was het toch wel het 
deelnemen aan een masterclass door Martijn van den Hoek. 
Inspiratiebronnen: Humor, de natuur, dieren en natuurlijk 

mooie muziek! Zonder wordt het leven wel erg saai. Het gekste dat ik heb meegemaakt 
tijdens mijn carrière: In de sauna iemands houding analyseren (deze persoon vroeg er 
expliciet om!) Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy weekend: Blijf 
bewegen en je lijf variatie geven in houdingen en sporten. En vergeet natuurlijk niet mijn 
ultra-effectieve oefeningen te doen! Vrijetijdsbesteding: Leuke en mooie dingen doen (al 
dan niet met vrienden). Zoals de natuur ingaan of concerten bezoeken.

Mark van der Burgt (jurylid) 
Huidige werkzaamheden: Ik ben Chief Commercial Officer 
bij Vetico, dit is de moedermaatschappij van o.a. het bedrijf 
Vetipak. Het is een zogenaamde co-packer, een verpakker 
voor vele mooie merken zoals Mars, Nestle, Apple, Rituals, 
Mondelez etc. Daarnaast ben ik Chief Commercial Officer bij 
het bedrijf ECM Europe. Zij maken Medische slangensets 
voor o.a. hartlongmachines en orgaantransplantatie. Mijn 
muzikale hoogtepunt: In de 4de klas (groep 6) van de lagere 

school werd ik uit de klas gestuurd bij zangles, omdat de leraar dacht dat ik expres vals 
stond te zingen, maar ik kreeg toen een zwaardere stem. Zingen kan ik (nog steeds) niet 
:-). Inspiratiebronnen: Reizen, uit eten in leuke restaurants en met gelijkgestemden uit mijn 
zakelijke netwerk spreken en sparren. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn 
carrière: Dat ik eindelijk mijn droombaan kreeg bij KLM, maar na 5 maanden zelf weg 
ben gelopen, omdat ik er doodongelukkig van werd. De randvoorwaarden waren perfect, 
maar de inhoud ontbrak compleet. Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy 
weekend: Blijf heel dicht bij jezelf, dan blijven dingen makkelijk. Denk altijd dat - wie je ook 
tegenover je hebt - we allemaal hetzelfde zijn. De een heeft andere specialismes dan de 
ander, maar we hebben allemaal wel eens dingen moeten doen die wat spannender waren 
en waar we minder goed in waren. Vrijetijdsbesteding: Lekker eten of zelf een diner koken 

- vooral samen met vrienden - en tegelijkertijd van gedachten wisselen onder het genot van 
een heerlijk glas wijn. Daarnaast rondreizen met mijn gezin om de kinderen de wereld te 
laten zien.



Elke Schroevers (jurylid)
Huidige werkzaamheden: Het leiden van het marketingteam 
en corporate communicatie als Marketing Director bij Organto 
Foods, een bedrijf in biologische groenten en fruit. Verder ben ik 
als interim-manager actief en coach/adviseer ik verschillende 
bedrijven op het gebied van marketing, bijvoorbeeld qua 
positionering, innovatie, activatie en communicatie. Op dit 
moment adviseer ik het AVG-programma van Team Online en 
Cheesepop Foodgroup. Mijn muzikale hoogtepunt: Ik speel 

als piccoloïste in Sophia’s Vereeniging uit Loon op Zand en in 2019 gingen we op concours. 
We werden dat jaar landskampioen en geselecteerd om Nederland te vertegenwoordigen 
op het ECWO (European Championship of Wind Orchestras). Op veel jongere leeftijd was 
het ZomerOrkest Nederland een hoogtepunt. Die tournee heeft mijn muzikale leven in een 
stroomversnelling gebracht. Geweldig! Inspiratiebronnen: Mensen, merken en muziek. Mijn 
‘marketingdenken’ begint altijd bij de mens: wat heeft een gebruiker, consument, shopper 
etc. voor een behoefte en hoe spring je daar zo goed mogelijk op in. Ook in de muziek staan 
mensen centraal. Muziek verbindt, het is universeel en voor mijzelf ook echt een manier om 
te ontspannen. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Een nacht slapen 
bij een onbekend gezin als onderdeel van een zogenaamde ‘Consumentensafari’.  Dat was 
een onderdeel van een consumentenonderzoek waarbij ik 48 uur bij een gezin verbleef om 
te zien hoe ze met koken en eten omgingen. Het doel was om hen echt te begrijpen, maar 
ook om te zien of wat ze in het onderzoek zeggen ook in het echt zo is. Heel ongemakkelijk, 
maar ook heel erg leerzaam. Die consument zei namelijk dat ‘spatten bij bakboter geen 
issue was’. Hij bleek echter het hele fornuis eerst volledig af te dekken met kranten om 
het goed schoon te houden. Wat een inzicht! Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan 
het Academy weekend: Blijf altijd dicht bij jezelf. Ga niet klakkeloos mee met wat anderen 
doen, maar behoud je eigenheid. Durf initiatief te nemen en wees niet bang om op je bek 
te gaan. Gebruik iets wat niet lukt om ervan te leren, vanuit ‘omdenken’. Veel leuker dan 
vallen en opstaan is ‘staan en opvallen’. Vrijetijdsbesteding: Tijd doorbrengen met mijn man, 
twee dochters (11 en 13 jaar), vrienden en familie. Chillen op of aan het water, wat lekkers 
op de BBQ en een drankje op het terras. En natuurlijk muziek maken! Ik speel piccolo in 
verschillende symfonie- en harmonieorkesten. Voor mij is muziek bijna net zo ontspannend 
als yoga: even lekker aan niets anders dan de muziek denken. Hoofd uit, hart aan.



Merel Vercammen (jurylid) 
Huidige werkzaamheden: Ik ben violist, improvisator en 
Artistiek leider van het SNAAR festival, over wetenschap 
en muziek. Mijn muzikale hoogtepunt: Mijn allereerste 
volledig vrij geïmproviseerde concert, en dat mensen toen 
niet wegliepen! Het mooiste concert dat ik als toehoorder 
gehoord heb was toen Janine Jansen Tchaikovsky speelde. 
Ik was toen zelf een tiener, zat op rij één en raakte helemaal 
betoverd. Inspiratiebron: De antropologe en biologe Jane 

Goodall. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Dat ik helemaal naar China 
vanuit Nederland werd ingevlogen, enkel om op een ponton te spelen bij de opening van 
een extreem duur hotel samen met een Erhu-speler. Dat zou ik nu niet meer doen! Alhoewel 
die Erhu-speler wel ongelofelijk goed was. Ik heb op wel meer gekke plekken gespeeld, 
zoals een concert op een papier-machéboot. Dat was ook best apart. Mijn geheime tip voor 
alle deelnemers aan het Academy weekend: Denk vooral niet na over wat de jury zou willen 
horen. Vrijetijdsbesteding: Mijn konijn Darwin.

Max Boeree (cameraman) 
Huidige werkzaamheden: Het met meerdere camera’s 
registreren van theater- en muziekvoorstellingen. Ik regisseer 
ook livestreams voor o.a. Rabobank Utrecht, Achmea Zeist 
en AT5 nieuwsuitzendingen. Mijn muzikale hoogtepunt: Als 
lid van het Metropole Orkest, waar ik saxofonist en klarinettist 
was, gaf ik een concert met Quincy Jones tijdens de BBC 
Proms, in de Royal Albert Hall in London. Inspiratiebronnen: 
Alles dat ik zie en beleef om me heen. Het gekste dat ik heb 

meegemaakt tijdens mijn carrière: Een ontruiming van het theater na een bommelding.  
Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy weekend: Wees jezelf en sta open 
voor nieuwe dingen. Zorg dat je geen tunnelvisie op je instrument hebt. Vrijetijdsbesteding: 
Ik hou van klussen en tuinieren.



Kirsten Jeurissen (PCC, artistieke ontwikkeling)
Huidige werkzaamheden: Ik speel in het Nederlands Blazers 
Ensemble en het Gelders blaaskwintet, ik geef hoorn- en 
groepslessen in de provincie Gelderland en ben sinds 
januari 2022 werkzaam bij het Prinses Christina Concours 
op de afdeling Artistieke Ontwikkeling. Ik ben onder andere 
projectleider van de PCC Academy. Mijn muzikale hoogtepunt: 
Twee lange tournees met ‘Het Gelders Orkest’ door Japan 
in 2007 en 2009. In Japan zijn bijna alle concertzalen van 

hout gemaakt. Dat ziet er niet alleen prachtig uit, het klinkt ook geweldig. Ik was dan ook 
dolgelukkig toen de nieuwe Parkzaal van Musis - de standplaats van Het Gelders Orkest 

- in Arnhem ook van hout gemaakt bleek te zijn. Inspiratiebronnen: Mensen die altijd de 
positieve kant van zaken kunnen blijven zien, podcasts, mooie steden en de deelnemers 
van al onze concoursen. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Tijdens 
een concert viel de piccoloïst naast mij van zijn stoel af bij mij op schoot! Ik schrok me een 
ongeluk, omdat ik dacht dat hij een hartaanval kreeg. Binnen een seconde zat hij echter 
weer rechtop en speelde hij verder alsof er niets gebeurd was. De combinatie van schrik en 
absurditeit zorgde ervoor dat ik de slappe lach kreeg en de rest van de prachtige Brahms 
symfonie geen noot meer heb kunnen spelen. Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan 
het Academy weekend: Bekijk vooraf één of twee afleveringen van ‘Dragons Den’, bedenk 
wat je in jouw muzikale carrière tot nu toe gemist hebt en welke verandering jij teweeg zou 
kunnen en willen brengen. Vrijetijdsbesteding: Koken en (samen) eten. Een vriend van me 
zei ooit: ‘Ik ken niemand die zo verliefd naar eten kan kijken als jij’. Als ik niet in de keuken 
ben, breng ik mijn tijd vooral met mijn kinderen en vrienden buiten door. In de tuin, maar ook 
in de uiterwaarden en het bos bij mij om de hoek.

Wouter van Steenbrugge (PCC, productie)
Huidige werkzaamheden: Ik ben verantwoordelijk voor 
de productie bij het Prinses Christina Concours, en 
als productiemedewerker ben ik betrokken bij vrijwel 
alle projecten van onze organisatie. Ik houd mij ook 
bezig met diverse algemene werkzaamheden, zoals 
ICT-gerelateerde zaken. Mijn muzikale hoogtepunt: De 
concerten in de Classic Express (de rijdende concertzaal 
van het Prinses Christina Concours die basisscholen 

bezoekt) staan bovenaan. Ik vind de eerlijkheid en de onbevangenheid waarmee 
kinderen de concerten beleven heel mooi. Inspiratiebronnen: Mijn collega’s van het 
PCC, hoe iedereen er steeds het onderste uit de kan haalt voor alle jongeren die 
meedoen met de concoursen, De Muziekwedstrijd en de kinderen op de basisscholen. 
Daarnaast mijn vriendin en familie. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn 
carrière: Omdat ik de logistiek van de Classic Express voorbereid is het altijd weer 
spannend wat er gebeurt als de C.E. door het land rijdt. Hij heeft weleens de luifel van 
een winkel afgereden, de stroom is vaker uitgevallen of de generator stopte er opeens 



mee. Dan was het elke keer spannend of het weer goed zou komen. Mijn geheime tip 
voor alle deelnemers aan het Academy weekend: Wees jezelf, ga ervoor, maar wees ook 
trots op wat je al bereikt hebt. Vrijetijdsbesteding: Buiten het werk hou ik van lekker 
ontspannen. Uit eten gaan, borrelen, tennissen, op stap met familie en vrienden en 
sowieso ga ik een aantal keer per jaar naar een groot (niet klassiek) concert. Zoals 
Armin van Buuren of Miss Montreal.

Raoul Wijsma (PCC, marketing en communicatie)
Huidige werkzaamheden: Ik ben zanger en songwriter 
van mijn eigen pop/indie band Raoul & the Wisemen, 
ik geef zangles, treed op met verschillende formaties 
en werk als marketing & communicatiemedewerker en 
projectleider bij het Prinses Christina Concours. Mijn 
muzikale hoogtepunt: Een optreden op het centrale plein 
van de Sloveense kuststad Izola met eigen muziek tijdens 
onze Slovenië tour. Die stadjes lijken op Middeleeuwse 

Italiaanse stadjes. Het hele plein was bomvol en de mensen kenden onze muziek 
niet. Ze waren echter zo enthousiast dat we vleugels kregen op het podium. Ook het 
werken in de studio, samen met mijn muzikale vriend Martin Carlsson in Stockholm, 
is elke keer weer een hoogtepunt. Inspiratiebronnen: Ik heb vele inspiratiebronnen. In 
de muziek luister ik graag naar zangers die naast goed (of niet zo goed) zingen, ook 
een boodschap kunnen overbrengen. Iets waar ik in mijn communicatiewerk ook vaak 
mee bezig ben. Zoals Nina Simone, Joni Mitchell of Kate Bush, maar ook Frank Sinatra. 
Daarnaast heb ik bewondering voor mensen die altijd hard werken en het beste van 
hun situatie maken. Het gekste dat ik heb meegemaakt tijdens mijn carrière: Ik zong een 
cover bij een schnabbel in de buurt van een ronde tafel met 8 vrouwen. Ze waren 
allemaal aan het joelen en opeens voelde ik dat er één vrouw achter me zo hard aan 
mijn shirt trok dat ik op mijn rug op de tafel neerkwam. Gelukkig deed het geen pijn! 
Ik ben op mijn rug blijven zingen en daarna weer omhooggekomen en verder gelopen 
(onder luid gejuich natuurlijk ;-)) Mijn geheime tip voor alle deelnemers aan het Academy 
weekend: staar je niet blind op je talent, hoe goed of niet goed je jezelf voelt (ook in 
vergelijking met anderen), maar focus je op de inhoud. Dat haalt vaak al heel wat 
stress weg en dan kun je shinen in wat er echt toe doet. Vrijetijdsbesteding: Ik hou van 
gezelligheid, feestjes met vrienden, op avontuur gaan in de stad, naar optredens op 
festivals, reizen en cultuur snuiven en ik ben een echte feitjesfreak. Heel vaak zit ik 
over van alles en nog wat Wikipedia en het internet af te struinen.

Wouter, Kirsten en Raoul zijn alle drie vertrouwenscontactpersoon bij het Prinses 
Christina Concours en zijn er speciaal voor de deelnemers. Als je het gevoel hebt 
dat jouw grenzen overschreden worden en er sprake is van ongewenst gedrag dan 
kun je je bij hen melden. Wat is ongewenst gedrag? Ongewenst gedrag is onderling 
gedrag dat als bedreigend, vernederend of intimiderend wordt ervaren. Dit kan verbaal 
(mondeling), non-verbaal, fysiek of digitaal etc. zijn.



PAKLIJST
• OV-chipkaart
• ID bewijs
• Portemonnee
• Mobiel + oplader
• Dit programmaboekje!
• Kleding, pyjama, toilettas
• Schoenen waarop je goed kunt lopen
• Zonnebrand
• Evt. medicatie

Optioneel meenemen:
• Laptop of tablet
• Oordopjes (tegen snurkers)
• Instrument, bladmuziek en lessenaar*

*voor als je op vrijdagavond met mede-Academisten muziek wilt maken (middelen hiervoor 
zelf meenemen). Helaas is er op locatie geen piano aanwezig.

NB Beddengoed en handdoeken zijn aanwezig op de locatie. Ook worden alle maaltijden 
en drankjes verzorgd. 



ROUTEBESCHRIJVING
Adres:
Stayokay Arnhem
Diepenbrocklaan 27
6815 AH Arnhem
Nederland 

Kom je met het openbaar vervoer? 
Vanaf station Arnhem neem je Bus 3 richting Burgers Zoo OpenIucht Museum. Deze bus 
stopt in het overdekte busstation aan de centrumkant van station Arnhem: als je vanaf 
de trein de roltrap naar beneden hebt genomen en richting hoofduitgang bent gelopen, 
zie je aan je rechterhand schermen met vertrektijden en vervolgens glazen deuren naar 
de busperrons (je moet perron F hebben). Na ongeveer 10 minuten stap je uit bij halte 
Ziekenhuis Rijnstate. Bij deze halte zal op vrijdagmiddag 7 juli om 16:00 uur een begeleider 
van het PCC klaarstaan om jullie op te pikken en samen met jullie naar het hostel te lopen. 
Vanaf de bushalte is het nog 6 minuten lopen. Mocht je later aankomen, volg dan de 
wegwijzers naar de Stayokay. 

Hieronder een geschikte bus-optie:

Kom je met de auto? 
Stayokay Arnhem ligt aan een openbare weg waar auto's gratis kunnen parkeren. 
Er is ook een laadpaal voor elektrische auto’s. 
 



Evert Snel
Importeur van Fazioli
Dealer van o.a. Yamaha, 
Schimmel, Seiler, Grotrian Steinweg
Tevens groot aanbod occasion instrumenten
Inkoop, verkoop, restauratie, stemmen, 
onderhoud, verhuur, concertservice

Bezoek- en correspondentieadres:  
Nieuwendaal 66  •  3985 AE  Werkhoven
Tel. 0343 551577 / 551741  •  Fax 0343 552059 
www.evertsnel.nl  •  info@evertsnel.nl



Verslag Academy weekend 2023, inclusief Quotes van deelnemers 
 
Vrijdag 7 juli 
Al tijdens de heenreis nam Sijbrand Loot als eerste influencer het PCC instagramkanaal over en postte 
gedurende de rest van de eerste dag alle activiteiten. In de workshopruimte opende Kirsten (team artistiek) om 
17.00 uur het weekend officieel. Het doel en het thema van het weekend werden uitgelegd, de Code 
Kinderbelang kwam aan bod en alle deelnemers werd verteld dat alle aanwezige begeleiders van het PCC 
getrainde vertrouwenscontactpersonen zijn en gedurende het weekend te allen tijde aanspreekbaar zijn.  
Direct hierna startte de workshop van Ruth Bergmans. Zij helpt, adviseert en traint schrijvers bij het in de markt 
zetten van hun boeken en deelde haar ervaring met de gretig luisterende Academisten. De link naar de musici 
was snel gelegd, ook zij moeten hun product (muziek maken) los leren zien van hun persoon. De vergelijking met 
pindakaas werd gemaakt: “kijk eens in het schap naar alle verschillende potten, wat maakt elke pot uniek en waar 
sta jij in het schap? Als je jouw unieke vaardigheden scherp hebt, buit ze dan uit. Bedenk bijvoorbeeld 
voorafgaande aan een interview goed wat jij wil vertellen en laat je niet afleiden door onverwachte vragen van de 
journalist.” Er kwam een leuke discussie op gang, waarbij de deelnemers elkaar al een beetje leerden kennen. 
Ruth had bij de ingang opgevangen dat één van de kandidaten 5 dagen later in Carnegie Hall zou spelen. Bij de 
afsluiting van haar verhaal benoemde ze dit: “jullie zijn heel bijzondere pubers, 1 van jullie vliegt zelfs komende 
week naar New York voor een optreden, daar mag je trots op zijn!” Waarop alle deelnemers nieuwsgierig naar 
elkaar keken met een blik van: “Wow, wie gaat dit doen? Wat gaaf!” 
Hierna ontstond spontaan een andere levendige discussie over aan welke tv-optredens je beter wel en niet kunt 
deelnemen.  
De theaterdocenten Wilfred van de Peppel en Lise-Lott Kok namen de groep naadloos over in een ludieke 
warming up, waarbij de deelnemers elkaar zo snel mogelijk zouden leren kennen. In willekeurige groepjes van 3 
moesten ze in 4 minuten een presentatievorm bedenken, waardoor alle toehoorders hun namen nooit meer 
zouden vergeten. Hiermee verdween de onwennigheid en kwamen presentatie en originaliteit meteen aan bod. 
Daarna deden alle aanwezigen in een kring mee aan een voornamen-variant van ‘Ik ga op reis en neem mee…’ 
Hoe verder we in het rondje kwamen, des te meer namen ze moesten opzeggen. Vlak voordat de laatste drie 
personen aan de beurt kwamen, bracht Wilfred een leuke twist aan: “Nu moet iedereen op een andere plek gaan 
zitten.” Hilariteit alom, nu was het voor niemand meer mogelijk om de tweeling Emma en Roos uit elkaar te 
houden! Maar het resultaat was geweldig: om 18.15 uur kende iedereen alle namen, ook van de begeleiders! 
 
Na het diner werd de groep in tweeën gesplitst, de deelnemers van 12 tot en met 16 jaar oud werkten onder 
leiding van Lise-Lott aan diverse presentatie en interviewtechnieken en Wilfred nam de deelnemers van 17 tot en 
met 22 jaar onder zijn hoede. Hier bleek het opdelen meteen erg effectief. Lise-Lott focuste zich volledig op de 
tips die Ruth tijdens de workshop daarvoor gegeven had. De eerste oefening was bijvoorbeeld: 1 persoon is nu 
zichzelf en de die gaat nu tegen de ander (alsof hij/zij Ruth is) vertellen waarin hij/zij uitblinkt. Vervolgens gaat de 
persoon die Ruth speelt aan de hele groep vertellen wat er zo geweldig is aan persoon nummer 1 en waarom je 
die vooral moet boeken. De groep luisterde aandachtig naar de feedback en de presentaties werden na verloop 
van tijd steeds beter. Ze kwamen er al snel achter dat ze zich bijvoorbeeld op school kunnen onderscheiden met 
de tekst “Ik speel heel goed piano en werk goed samen”, maar dat je in deze groep met iets originelers voor de 
dag moet komen om jezelf te verkopen. Met de oudere groep kon Wilfred in 90 minuten -naast de behandeling 
van de interviewtechnieken- ook al werken aan een natuurlijke presentatie voor de camera. Hier was 1 persoon 
de journalist, 1 persoon de geïnterviewde musicus en 1 persoon de cameraman/vrouw. De opdracht voor de 
journalist was om vragen te stellen die de musicus niet wilde beantwoorden, de opdracht voor de musicus was 
om het gesprek steeds terug te buigen naar het onderwerp dat hij wilde bespreken en de opdracht voor de filmer 
was om te kijken hoe je iemand goed in beeld krijgt. Een leuke opdracht, die de band tussen de deelnemers 
meteen versterkte en veel nieuwe inzichten (ook voor de pitch) opleverde. 
Na afloop van het avondprogramma werd er getafeltennist, gepoold, door sommigen ijverig gestudeerd en door 
een grote groep het spelletje ‘Weerwolven” gespeeld alsof ze al jaren vrienden waren. 
 
 



 
 
Zaterdag 8 juli 
Na het ontbijt gingen de deelnemers wederom in twee groepen met Wilfred en Lise-Lott aan de slag.  
Lise-Lott maakte de jongere groep bewust van camera-acteren in combinatie met de stand van de camera. Hoe 
verder de camera, hoe groter je moet acteren. Sommige Academisten ontpopten zich als Oscar waardige 
acteurs. Er werd gehuild, boos gedaan, maar vooral veel gelachen. Nu was het voor groep 1 tijd om online een 
workshop over zakelijke kansen en mogelijkheden van (social) media door Mychelle Lynne te volgen. De grootste 
lessen voor de deelnemers waren om te leren goed bereikbaar te zijn -zowel per email als op social media- en 
hoe je een elevator pitch over jezelf maakt. De uitgebreide powerpoint presentatie vol goede tips hebben de 
deelnemers na afloop per email ontvangen. Hierna kregen de Academisten de uitdaging om zelf groepjes te 
vormen om de rest van het weekend mee aan de pitch te werken. Onder toeziend oog van Kirsten en Lise-Lott 
vormden zich snel en zonder uitsluiting leuke en evenwichtige groepjes. Bij de oudere groep verliep de ochtend in 
een iets andere volgorde op gelijke wijze, ook daar ontstonden de groepjes op natuurlijke wijze.  
 
Omdat de hele groep ’s avonds de theatervoorstelling ‘Qi’ zou bezoeken (een samenwerking van Phion en het 
Posttheater Arnhem), gaf de jonge maker Ruben Chi, de choreograaf van deze voorstelling, ’s middags een 
lezing over Community Art. In de pauze was er gelegenheid om vragen aan Ruben te stellen en daar maakte een 
drietal deelnemers gretig gebruik van. Hierna gingen de Academisten onder leiding van Lise-Lott, Wilfred, Kirsten 
en Tinka met enthousiasme aan de slag met hun pitch. 
Vlak voor het diner was het tijd voor even helemaal iets anders: Houdingstherapeut Patrick van Enschot gaf de 
workshop ‘Een pijnvrij leven’. Ook deze workshop kwam via de enquête als zeer waardevol uit de bus.  

 
‘Een pijnvrij leven’ door Patrick van Enschot 
 

Na het diner verzamelden de deelnemers zich -keurig aangekleed- buiten om met de bus naar de 
Stadsschouwburg in Arnhem af te reizen. De voorstelling begon zéér abstract met 4 uiterst traag bewegende 
dansers en de PCC-leiding kreeg het even Spaans benauwd. Maar na 20 minuten kregen de 4 musici van het 
strijkkwartet van Phion een heel prominente rol in de voorstelling en zat iedereen ademloos te kijken en te 



luisteren. Na afloop werd de voorstelling uitgebreid besproken. Werkelijk iedereen was onder de indruk. De 
componisten kregen er zin van om zelf muziek bij de voorstelling te schrijven, enkele deelnemers namen zich 
voor om zich in de toekomst te verdiepen in community art en een ander gedeelte van de groep vond het gewoon 
heel erg bijzonder om mee te maken, maar niet persé om zelf ook te doen. Rond 22.15 uur waren we terug in het 
hostel en pakte een gedeelte geheel vrijwillig het werken aan de pitch weer op! Anderen speelden gezellig 
spelletjes. Het waren echt droompubers! 
 

 
‘Qi’ 

 

 
 
 
 
 
Zondag 9 juli 
Ondanks het feit dat de hitte in de workshopruimte op zolder nog geen enkele graad gezakt was, werden we 
genoodzaakt om vanwege de verwachte storm het programma iets aan te passen. Terwijl de groepjes met rode 
konen verder werkten aan hun pitches, ontving de leiding 2 uur eerder dan gepland de cameraman, juryleden -
Elke Schroevers, Mark van der Burgt en Merel Vercammen- en per mail al het beeldmateriaal van de deelnemers 
dat tijdens de pitches getoond moest worden. Er werd knetterhard gewerkt en gezweet (het was 35 graden) en 
om 12 uur was de eerste pitch een feit! Alle groepjes wisten de jury te verrassen met originele en goed 
uitgewerkte ideeën: van een wereldwijd erkende sticker voor muziekinstrumenten, zodat deze gegarandeerd mee 
mogen in de cabine van een vliegtuig, tot een website waarmee muziekles in Afrika bereikbaar wordt voor alle 



kinderen, tot de organisatie van een festival of andere bijzondere concertvormen. Na een juryberaad van 30 
minuten, werden de winnaars om 14.15 uur bekendgemaakt. De jury sprak lovende woorden over alle 
deelnemers. Ze waren onder de indruk van de presentatie, de inhoud, de originaliteit en de maatschappelijke 
betrokkenheid van de deelnemers. 
 

 
Prijzen gingen naar de twee projecten die met name het maatschappelijke aspect goed meegenomen hadden in 
hun plannen:  
Elewout en Marjolein Acke wonnen een uur online advies van de jury en 500 euro om het idee om eenzame 
ouderen in verzorgingshuizen te verbinden aan arme straatmuzikanten verder uit te werken.  
Luna van Leeuwen, Anna Vardy, Emma Naegele en Vera Backer wonnen 1000 euro kick-off budget om een 
promotievideo te maken voor een benefiet Klimaat Concert door jongeren om politici en het bedrijfsleven 
vriendschappelijk om de tafel te krijgen. 
Eervolle vermeldingen gingen naar Teun van Doorn, Tom ten Broecke en Liam Nasseredine voor de pitch van 
een online platform, waarmee je gemakkelijk jonge musici en concertlocaties aan elkaar verbindt.  
De dertienjarigen Eline van Dijk, Yuewen Yin en Amaryllis Wellens kregen een eervolle vermelding voor de 
eerdergenoemde bagagesticker. 
 
Alle deelnemers applaudisseerden hard voor elkaar, het gevoel van saamhorigheid was bijzonder groot. 
 

 
 
 
Om 14.30 uur werd het weekend afgesloten met een enquête, een opvolging van het impactonderzoek en 
uitsluitend enthousiaste deelnemers en juryleden.  
 
 

Quotes van deelnemers: 
Teun van Doorn, piano, 15 jaar, IJlst 
 



Ik vond het echt superleuk om mee te doen, je leert heel erg veel nuttige dingen in de workshops waar je in 
eerste instantie niet aan zou denken als het gaat om muziek maken. Het was ook nog eens supergezellig met 
gelijkgestemde leeftijdsgenoten.  
De PCC Academy draagt echt bij aan je ontwikkeling. En voor veel mensen lijkt het me echt fijn om te weten dat 
er leeftijdsgenoten zijn die bijvoorbeeld ook van klassieke muziek houden.  

 
Marjolein en Elewout Acke, zang en piano, 16 en 15 jaar, Vlaanderen 
Marjolein: “ik ben vooral gegroeid in de presentatie voor publiek. Vóór dit weekend had ik altijd meer stress voor 
de presentatie dan voor het optreden zelf, maar het Academy weekend heeft me geleerd hoe ik me goed kan 
presenteren. Daar heb ik nu dus niet zo veel stress meer voor! 
Elewout: “Ik heb geleerd hoe ik over mijn talenten kan praten zonder dat ik telkens denk dat ik te pocherig of juist 
te bescheiden ben. Ik heb ook geleerd hoe ik mezelf in enkele zinnen (als muzikant) kan voorstellen, namelijk 
aan de hand van een Elevator Pitch. 
Marjolein en Elewout: “de voorstelling van Ruben Chi was geweldig om naar te kijken! We hebben er echt van 
genoten! Ook 'The Perfect Pitch' was een fantastisch project! Daarnaast waren uiteraard alle workshops heel 
interessant en hebben we veel plezier gehad!” 

 
Claire Schuurmans, harp, 18 jaar, Delft 
“Toevallig heb ik een week hiervoor met mijn duo (Duo Tiaire) een Instagram account aangemaakt, dus kwam de 
sociale media workshop voor mij heel gelegen. Na deze workshop heb ik gelijk alle informatie die ik geleerd heb 
aan mijn duo partner doorgegeven.  Ik denk dat het belangrijk is voor jonge musici die serieus bezig zijn met 
muziek om verschillende vaardigheden te leren die je in je carrière tegen gaat komen zoals interviews geven of 
praten voor een publiek. Nu kunnen we dat nog oefenen, voordat we het echt moeten kunnen. Een Academy 
weekend zoals dit geeft de informatie die we in de toekomst zeker nodig gaan hebben.”                               


